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Vieringen

Zondag	28	juni	2026
Bij	de	viering
De	inspiratie	van	onze	voettocht	in	Italië	gloeit	nog	na.	Letterlijk,	nu	de	zon	zo
ongenadig	haar	warmte	op	ons	afvuurt.	Zondag	lezen	en	zingen	we	het	zonnelied
van	Franciscus.
Een	lied	dat	hij	schreef	toen	hij	in	diepe	ellende	over	zijn	gezondheid	en
leefomstandigheden	verkeerde.	Hij	was	bijna	blind,	hij	lag	in	een	klein	hutje	waar
de	ratten	over	hem	heen	kropen,	het	was	koud	en	hij	kon	nauwelijks	slapen	en
eten.	Vanuit	deze	misère	bad	hij	zijn	God	om	hulp	en	hij	werd	wakker	met	een
loflied:	verheug	je	en	leef	alsof	je	al	in	mijn	koninkrijk	bent.	Regelmatig	in	zijn
leven	had	Franciscus	de	vriendelijk	weldadigheid	van	de	natuur	ervaren.	In	de
grotten	van	een	bos	vond	hij	de	stilte	voor	meditatie,	het	zingen	van	de	vogels	gaf
hem	geborgenheid,	en	dieren	waren	zijn	vrienden.	Hij	schreef	een	loflied,	waarin	de
elementen	met	elkaar	verbonden	zijn	als	broeders	en	zusters;	broeder	zon,	zuster
maan,	broeder	wind,	zuster	water,	broeder	vuur,	moeder	aarde.	In	het	oude
liedboek	van	de	kerken	is	het	te	vinden	met	een	melodie		die	te	hoog	is	en	met	een
hoeveelheid	Halleluja’s	die	je	buiten	adem	brengen.	Laten	we	maar	een	beetje
buiten	adem	raken	met	het	zingen.	Vooral	uit	verwondering	om	de	schepping	waar
we	deel	van	zijn.
Om	nu	te	lezen	alvast	een	loflied	op	de	zon,	ook	al	kreunt	een	deel	van	de	aarde
onder	haar	vuur,	we	zouden	bijna	vergeten	dat	in	beginsel	het	licht	van	de	zon
leven	mogelijk	maakt.		

Geloofd	om	gans	uw	creatuur,	halleluja
ten	eerste	om	dat	blinkend	vuur,	halleluja
die	warme	schitterende	zon,	halleluja
de	heer	des	hemels	broeder	zon,	halleluja
halleluja	halleluja	halleluja

Welkom	zondag!
Fride	Bonda
(waarnemend	predikant)
	

Download	hier	de	Orde	van	Dienst.

Uitzendingen

Audio	vanuit	Zeist-West
(Kerkomroep)

Video	vanuit	Zeist-West
(YouTube)

Uitzendingen	van	kerkdiensten	worden	na	een	week	verwijderd	van	het	openbare
YouTube	kanaal	in	verband	met	auteursrechten	op	de	liederen.
Via	de	webmaster	kunt	u	zonodig	nog	toegang	krijgen	tot	oudere	diensten.

Collecten

https://www.kerkomroep.nl/kerken/10518
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/link/i2vmnj9utb/yh7iekjtth/fhlbx6zlzk/le7z6iekkw/p22behsol3?lp-t=1752904815
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?lp-t=1782481957
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?pdf=1#id-eeiiakfw1e
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?pdf=1#id-xrm1t8slmi
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?pdf=1#id-tnpm0kgtf0
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?pdf=1#id-i97y8wx3hd
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/web/i2vmnj9utb/h6m7e7dtaz?pdf=1#id-o1lifiow1a
https://pkn-zeist-west.email-provider.eu/link/i2vmnj9utb/otzujtdqkd/6lhiq7tnym/le7z6iekkw/embqaypzkk?lp-t=1768028410


	

1e	collecte	(rode	collectezak):	Diaconie		
2e	collecte	(groene	collectezak):	Wijkgemeente	ZW
3e	collecte	(groene	collectezak):	Wijkpredikant

Behalve	in	de	kerkzaal	kunt	u	uw
bijdrage	uiteraard	ook	digitaal
overmaken.
U	kunt	daarvoor	gebruik	maken	van	de
QR-code	of	de	Zeist-West	app.	Tik	op
de	knop	Geven	onderaan	het	scherm.	
	
Meer	informatie	over	hoe	u	geld	kunt
overmaken	vindt	u	op	de	website.

Activiteiten

Gesprek	in	de	ochtend
vrijdag	3	juli	om	10.30	uur
Welkom	deze	ochtend	in	het	kerkelijk	centrum.
In	een	eerder	schrijven	liet	ik	vallen	dat	het	o.a.	gaat	over	het	zijn	van	Jezus;	heeft
hij	een	goddelijke	natuur	of	ene	menselijke.	Het	woord	‘ontlediging’	viel,	uit	de
moeilijke	tekst	uit	Filippenzen	2:	6.	Inmiddels	heb	ik	er	meer	over	gelezen	van
schrijvers	met	verschillende	inspiraties,	die	in	dit	begrip	niet	een	theologische
invulling	lezen,	maar	vooral	een	liefdevolle	levenshouding	ervaren.
We	doen	het	als	de	vorige	keer:	ik	vertel	iets	en	daarna	vertellen	we	elkaar.

Meditatie
Voor	wie	wil	is	er,	vooraf	aan	het	gesprek,	om	9.45	uur	gelegenheid	om	een	half
uur	te	mediteren	in	de	kerkzaal.	Stille	aandacht	voor	wat	er	is,	voor	de	adem,	je
lichaam,	je	gedachten.

Welkom!
Fride	Bonda

We	waren	in	Kampen	en	gaan	weer
24	juni	waren	we	met	z'n	tienen	in	Kampen,	deze	keer	in	de	avond.
Michiel	van	Diggelen	was	er	ook	bij.	Hij	heeft	een	boek	geschreven	met	de	titel	
'Weerbaar'	en	het	eerste	exemplaar	aangeboden	aan	ds.	Kasper	Jager,	em.
predikant	van	de	Open	Hof	Kampen.
Hij	vertelde	heel	boeiend	over	zijn	boek	(over	verzetsstrijder	Arnold	Douwes)	en
over	de	overeenkomst	(en	het	verschil)	van	het	onderduiken	toen	en	nu.	Vandaar
zijn	connectie	met	het	Kerkasiel.
Ook	de	dames	uit	Ermelo	(	zus	van	Siepie	en	een	vriendin)	waren	weer	van	de
partij.
In	een	vrij	warme	kerkzaal	vlogen	de	uren	om,	mede	dankzij	mooie	bijdragen	van
een	aantal	mensen	en	bijzonder	pianospel	van	Hanna.

We	gaan	weer	naar	Kampen,	en	hopen	steeds	dat	het	(om	een	positieve	reden)	niet
meer	nodig	is.
Donderdag	6	augustus	van	14-16	uur.
Aanmelding	graag	bij	Jeannette	van	Andel,	email:	je.andel@wxs.nl	tel.	030
6955221

Nieuwe	kerkappgroep	-	Wie	gaat	er	mee?
In	de	kerkenapp	is	er	een	groep	aangemaakt:	Wie	gaat	er	mee?	Een	groep	om
elkaar	te	attenderen	op	mooie	(orgel)concerten,	tentoonstellingen	en	overige	uitjes,
waar	je	(mogelijk)	zelf	ook	naar	toe	gaat.	

Je	laat	dan	een	bericht	in	de	groep	achter	met	alle	belangrijke	informatie:	wie
(uitvoerende),	wat	(concert,	tentoonstelling,	etc.),	waar	(locatie)	en	wanneer	(dag
en	tijdstip).	Maar	ook	de	eventuele	toegangsprijs	en	(indien	aanwezig)	een
internetlink	voor	aanvullende	informatie.

En…..ga	je	er	zelf	naar	toe	en	heb	je	bijvoorbeeld	een	plekje	beschikbaar	in	je	auto,
geef	dat	dan	ook	aan.	Dan	kan	er	gecarpoold	worden.	Gezellig,	duurzaam	en	het
biedt	belangstellenden,	die	het	soms	niet	zien	zitten	om	met	de	auto	wat	langer
onderweg	te	zijn,	de	mogelijkheid	om	toch	ook	te	genieten	van	verschillende
evenementen.

Note:	niet	iedereen	is	meteen	lid	van	de	groep.	
Wil	je	graag	deelnemen,	meld	je	dan	aan	bij	de	beheerder.	Die	voegt	je	dan	toe.

Margit	Groen

https://www.pknzeistwest.nl/vieringen/vieringen-komende-weken/digitale-collecte
mailto:je.andel@wxs.nl


Agenda

Zondag	28	juni	10.00	uur,	KC:	Zondagse	viering
Voorganger:	Ds.	Fride	Bonda,	Amersfoort
Vrijdag	3	juli	09.45	–	10.15	uur,	KC:	Meditatie
Vrijdag	3	juli	10.30	–	11.30	uur,	KC:	Ontmoeting	en	gesprek
Zondag	5	juli	10.00	uur,	KC:	Zondagse	viering
Voorganger:	dhr..	Jordi	van	Kleeff,	Elst.
Zondag	5	juli	16.30	uur,	Richelleweg	13,	Soesterberg:	Wake	Zeist

Kijk	ook	op	de	agenda	van	de	kerkapp	Zeist-West	voor	meer	(muzikale)
activiteiten.

Oecumenische	agenda
In	verschillende	kerken	in	Zeist	zijn	er	veel	activiteiten,	lezingen,	concerten,
workshops	etc.	Die	zijn	te	vinden	in	de	agenda	van	de	Raad	van	Kerken
Zeist:	https://www.raadvankerkenzeist.nl/actueel/agenda/
De	moeite	waard	om	eens	te	kijken	of	er	bijeenkomsten	zijn	die	je	wilt	bijwonen	of
waaraan	je	wilt	meedoen.
Je	kunt	zelf	ook	alle	activiteiten,	die	voor	een	breder	publiek	toegankelijk	zijn	dan
alleen	de	eigen	wijk,	aanmelden	bij:		agenda@raadvankerkenzeist.nl.
De	informatie	komt	dan	op	de	website	van	de	Raad	van	Kerken.
Jeannette	van	Andel	
je.andel@wxs.nl
	

Goed	om	te	weten

Kaartenactie	kerkasiel
120.000	kaarten	van	de	Kaartennactie	#laatzeblijven		aangeboden	aan
Tweede	Kamer-leden

Dinsdag	23	juni	waren	Ellen	de	Boom	en	ik	erbij	toen	de	120.000	handgeschreven
kaarten	(	ook	uit	onze	wijkgemeente),	1200	kg	post	in	postzakken,	aangeboden
werden	aan	de	woordvoerders	voor	Asiel	en	Migratie	van	alle	patijen	in	de	Tweede
Kamer.
We	hebben	de	drie	kleurrijke	busjes,	voorafgegaan	door	politie	en	een	delegatie
vanuit	Kampen	en	andere	organisaties,	uitgezwaaid.	We	konden	via	livestream	zien
hoe	de	postzakken	werden	aangeboden	en	in	ontvangst	genomen.
En	nu	maar	hopen	dat	de	kaarten	gelezen	worden	en	ter	harte	genomen.
Wie	weet,	gaat	de	geest	van	barmhartigheid	waaien!!
(ook	lekker	zo'n	windje	bij	deze	temperatuur!).

Jeannette	van	Andel

Nieuwe	penningmeester
Arjan	van	der	Wel	is	deze	maand	begonnen	als	de	nieuwe	penningmeester	van	onze
wijk.	Hij	neemt	deze	taak	over	van	Nicolette,	die	zoals	u	weet	naar	Leersum	is
verhuisd.	U	kunt	voor	uw	declaraties	het	bekende	e-
mailadres	penningmeester@pknzeistwest.nl	blijven	gebruiken.	We	wensen	Arjan
veel	plezier	toe	met	zijn	nieuwe	taak.	Overigens	zijn	we	nog	steeds	op	zoek	naar
een	ouderling-kerkrentmeester	die	de	andere	taken	van	Nicolette	op	zich	kan
nemen.	Interesse?	Neem	dan	contact	op	met	Jan	of	Jelmer.	

Jan	Stafleu	en	Jelmer	Martens

Expositie	Opname	van	Opzij
In	de	ontmoetingsruimte	hangt	een	expositie
met	de	titel:
Opname	van	Opzij
Het	betreft	gedichten	van	Marnix	Niemeijer
en	tekeningen	van	Marcel	Verbrugge.

De	expositie	is	te	zien	vanaf	1	juni	tot	eind
augustus.
Openingstijden:
Elke	zondag	tussen	11.00	en	12.00	uur.
Donderdag	2	juli	14.00-16.00	uur	(Marnix	is
zelf	aanwezig)
Maandag	6	juli	van	14.00-16.00	uur	(Marnix
is	zelf	aanwezig)

https://www.raadvankerkenzeist.nl/actueel/agenda/
mailto:agenda@raadvankerkenzeist.nl
mailto:je.andel@wxs.nl
mailto:penningmeester@pknzeistwest.nl


Deze	1e	zondag	van	de	maand	staan	we	stil
Bij	vreemdelingendetentie.
Bij	mensen	die	zonder	strafblad	toch	achter	slot	en
grendel	zitten.

Bij	honderden	kinderen	die	elke	dag	in	angst	en
onzekerheid	leven.	Deze	kinderen	wonen	al	langer	dan
vijf	jaar	in	Nederland.	Het	zijn	onze	buren,	onze
klasgenoten,	onze	teamgenoten	en	onze	vrienden.	Ze
horen	bij	ons.	Maar	hoe	Nederlands	deze	kinderen	zich
in	hun	hoofd	en	hart	ook	voelen,	ze	hebben	nog
steeds	geen	verblijfsvergunning	die	hun	het	recht
geeft	om	hier	te	mogen	blijven.

Op	23	juni	werden	120.000	kaarten	voor	het	gezin	in
kerkasiel	en	de	andere	400	kinderen	die	in

onzekerheid	leven	in	Den	Haag	aan	leden	van	de	Tweede	Kamer	gebracht.	Dank
voor	uw	hulp!

Kom	ook,	Neem	mensen	mee,	Neem	bloemen	mee.	Zondag	5	juli	,	om	16.30
uur
Detentiecentrum	Zeist,	Richelleweg	13,	Soesterberg,	vanuit	Soest	aan	de	overkant
van	deA28.	Vanaf	Zeist	afslag	Soesterberg.	Bus	56	A'foort	–	Zeist
inf.	0629025008	en	www.wakezeist.nl

Tijdens	de	openingstijden	is	de	dichtbundel
verkrijgbaar.

	

Zomeractiviteiten	80+
Op	woensdag	15	juli	en	woensdag	26	augustus	is	er	een	gezellige	middag	voor
ouderen.	Iedereen	die	80+	is	krijgt	daarvoor	een	uitnodiging.

De	middagen	beginnen	om	15.00	uur	en	worden	afgesloten	met	een	gezamenlijke
maaltijd.	Op	beide	middagen	is	er	een	programma,	maar	natuurlijk	is	er	ook
voldoende	tijd	voor	ontmoeting.

Woensdag	15	juli	verzorgen	Hanna	en	Yente	Zomerplaag	een	optreden.
In	maart	vorig	jaar	hebben	Yente	Zomerplaag	en	haar	vriendin	Romée	de	jaarlijkse
prestigieuze	zangwedstrijd	Concours	de	la	Chanson	gewonnen.	Zij	werden	daarbij
begeleid	door	Hanna	Zomerplaag	op	piano.	Wij	zijn	er	trots	op	dat	wij	Yente	en
Hanna	bereid	hebben	gevonden	om	voor	ons	een	optreden	te	verzorgen.

Woensdag	26	augustus	is	beiaardier	Boudewijn	Zwart	bij	ons	te	gast.
Boudewijn	Zwart	(1962)	stamt	uit	een	bekende	organistenfamilie.	Hij	is
stadsbeiaardier	in	een	groot	aantal	steden	en	is	zeer	actief	in	de	internationale
carillonwereld.	Naast	het	bespelen	van	vaste	carillons	kan	hij	met	zijn	mobiele
carillon	overal	concerten	en	optredens	verzorgen.	Hij	is	een	boeiende	spreker	en
weet	moeiteloos	zijn	gehoor	mee	te	voeren	in	de	wereld	van	de	carillonmuziek.

Diaconie	en	Ouderenpastoraat
	

Zomervieringen	met	Noorderlicht
In	de	zomermaanden	vieren	we	vanaf	19	juli	weer	samen	met	de
Noorderlichtgemeente.
Contactpersonen	voor	deze	vieringen	zijn:
Hugo	Albers	(Zeist-West)	-	06	22	97	60	44
Wim	Faas	(Noorderlicht)

Wake	Zeist	al	248e	keer	op	5	juli	2026

http://www.wakezeist.nl/


En	we	gaan	nog	niet	naar	huis…
Het	is	21	juni,	de	kortste	nacht	van	het	jaar.	Maar	nog
voor	de	zon	opkomt	gaat	het	licht	in	Het	Convent	aan.
Het	is	drie	uur	’s	nachts	en	dankzij	de	zonnewende	net
niet	helemaal	donker.	Drie	INLIA-medewerkers
hebben	in	Het	Convent	geslapen	en	zetten	de
gevelverlichting	van	het	karakteristieke	pand	met
slaperige	ogen	aan.	
Op	hetzelfde	moment	hebben	lopers	van	de	Nacht	van

de	Vluchteling	hele	andere	energie	in	hun	lijf.	Zij	hebben	al	ongeveer	25	kilometer
gelopen	en	hebben	nog	een	slordige	vijftien	te	gaan.	Zij	bevinden	zich	in	de	buurt
van	De	Rietschans,	aan	de	andere	kant	van	het	Paterswoldsemeer.	Nog	acht
kilometer	tot	Het	Convent.
Er	arriveren	ondertussen	meer	medewerkers.	Er	wordt	25	liter	(zelfgemaakte!)
linzensoep	verwarmd	en	koffie,	thee,	limonade	en	fruit	klaargezet.	Bordjes	wijzen
de	lopers	straks	de	route	door	het	gebouw	en	de	binnentuin	naar	de	kapel	op	de
eerste	verdieping.	De	lopers	moeten	twee	trappen	op,	een	kleine	extra	inspanning,
maar	de	fraaie	kapel	maakt	het	de	moeite	waard.
Een	mobiel	team	van	de	organisatie	van	de	Nacht	heeft	voor	de	ingang	van	het
voormalig	klooster	een	gele	loper	uitgerold	en	extra	verlichting	aangebracht;	de
mensen	van	de	EHBO	arriveren	met	hun	koffer.	In	de	kapel	installeren	Harold
Schenk	en	Michel	Bouma,	de	muzikanten	van	‘The	Woodies’,	hun	apparatuur	en
doen	een	soundcheck.	Ruim	voordat	de	lopers	komen	staat	iedereen	klaar.
Rond	kwart	voor	vijf	komt	de	eerste	deelnemer.	Hij	loopt	alléén	en	is	alle	andere
deelnemers	al	ver	vooruit.	Al	snel	wordt	duidelijk	dat	hij	zijn	straffe	tempo	wil
aanhouden,	want	na	een	korte	stop	vervolgt	hij	snel	zijn	route.	Dan	blijft	het	een
poosje	stil.	De	zon	komt	op	en	af	en	toe	druppelen	er	één	of	twee	mensen	binnen,
maar	druk	is	het	nog	niet.
Als	de	zon	begint	te	schijnen	wordt	dat	wel	anders.	Steeds	meer	stoelen	zijn	bezet,
de	muzikanten	spelen	op	hun	gitaren	en	zingen,	en	al	snel	zit	de	sfeer	er	goed	in.
Zo	rond	half	zeven	zitten	zeker	zo’n	veertig	lopers	aan	de	tafeltjes	in	de	kapel	even
bij	te	komen	van	de	tientallen	kilometers	die	al	in	de	benen	zitten.	Er	wordt	veel
soep	gegeten,	koffie,	thee	en	limonade	gedronken	en	zelfs	af	en	toe	even
meegezongen	met	de	muziek.
Als	de	muzikanten	“En	we	gaan	nog	niet	naar	huis…”	inzetten	wordt	dat	door	een
groepje	van	vijf	lopers	overgenomen	en	al	zingend	en	zwaaiend	staan	ze	op	en
lopen	ze	de	kapel	uit:	“nog	lange	niet,	nog	lange	niet!”.	Nog	acht	kilometer	en	dan
zit	hun	Nacht	van	de	Vluchteling	erop.

Naschrift:	
In	heel	Nederland	liepen	tienduizend	deelnemers	aan	de	Nacht	van	de	Vluchteling
routes	van	10	tot	50	kilometer.	Samen	brachten	zij	in	deze	zeventiende	editie	van
de	Nacht	ruim	€	2.1	miljoen	aan	sponsorgeld	bij	elkaar	voor	de	Stichting
Vluchteling.	Het	geld	is	bestemd	voor	noodhulp	aan	mensen	op	de	vlucht	in	o.a.
Afghanistan,	Libanon,	Somalië	en	Congo.	Voor	het	tweede	jaar	waren	er	ook	routes
in	en	om	Groningen,	en	Het	Convent,	waar	INLIA	is	gevestigd,	was	een	van	de
rustlocaties.

	

Bijzondere	wake	6	september
Op	zondag	6	september	is	er	een	speciale	wake	bij	kamp	Zeist.	Het	is	dan	de	250e
wake	na	de	Schipholbrand	in	2005.

Meer	informatie	over	het	programma	op	6	september	volgt.

Inlia	juni	2026	De	Nacht	van	de	Vluchteling

Contactgegevens	voor	het	pastoraat
Wanneer	u	in	het	geval	van	een	crisis	een	beroep	wilt	doen	op	de	predikant,	dan
kunt	u	daarvoor	contact	opnemen	met	de	ouderling	voor	het	pastoraat	Wim	Blom
(06-49836194).	Hij	zal	dan	het	verdere	contact	regelen.
In	alle	andere	gevallen	kunnen	gemeenteleden	van	80	jaar	en	ouder	contact
opnemen	met	de	u	bekende	contactpersoon.	Indien	die	niet	bekend	is,	dan	via
Nannie	Boers	(06-13191909)	of	Janneke	Keijmel	(06-83010486).	En	leden	jonger
dan	80	jaar	kunnen	contact	opnemen	met	de	u	bekende	contactpersoon	of	met
Kees	Manintveld	(06-15097230).
De	waarnemend	predikant,	ds.	Fride	Bonda,	is	bereikbaar	onder	nummer	06
16783562
	

Omzien	naar	elkaar

Bloemen
De	bloemen	van	zondag	21	juni	zijn	als	steun	en	blijk
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van	betrokkenheid	gegaan	naar	Corja	Menken-
Bekius.	

Bedankt
Zondag	bracht	Anke	Judels	hier	een	prachtige	bos	bloemen.	Heel	hartelijk	dank!!	Ik
kijk	elke	week	naar	de	dienst	en	ben	heel	blij	met	deze	mogelijkheid	om	zo
betrokken	te	blijven	bij	onze	gemeente.	Hartelijke	groet	aan	jullie	allemaal.
Corja

Nieuwe	adressen
Adressen	vanuit	de	gemeente	voor	de	zondagse	bloemengroet	kunt	u	sturen	aan
bloemengroet.	Graag	jong	en	oud,	vreugde	en	verdriet,	of	andere	bijzonderheden.
U	kunt	eventueel	ook	bellen	en	een	bericht	inspreken	op	de	volgende	nummers:
Jannie	van	Beest	06-	30	25	41	98	of	Chantal	van	Lieshout	030-69	59	931	(de
voicemail	wordt	aangenomen	met	de	familienaam	Wagenaar).		

Sluitingstijd	kopij
De	sluitingstijd	voor	kopij	voor	de	website	en	de	Nieuwsbrief	is	op
donderdagavond	20:00	uur.
Stuur	uw	berichten	aan	publiciteit@pknzeistwest.nl.

Vertrouwenspersonen
Wijkgemeente
Kerktaxidienst
Wijziging	E-mail	adres?	Geef	het	door!
Kopij	Insturen
Collectebonnen	bestellen
Privacyverklaring

Printen	van	de	Nieuwsbrief
De	gemakkelijkste	manier	om	de	Nieuwsbrief	te	printen	is	door	op	de	tekst	rechtsboven	in	de
Nieuwsbrief	te	klikken:	'Bekijk	de	webversie'.	Kopieer	daarna	de	hele	tekst	(CtrlA-CtrlC-CtrlV)	in
een	schoon	Word-bestand.	Pas	de	marges	aan	(Indeling-marges-smal)	zodat	de	hele	tekst
zichtbaar	is.	Dit	Word-bestand	kunt	u	printen	of	eventueel	eerst	verder	bewerken.
Als	u	plakt	zonder	opmaak,	krijgt	u	alleen	de	tekst	en	geen	plaatjes.	Extra	witregels	zijn
gemakkelijk	te	verwijderen.

U	kunt	ook	op	de	website	kijken	bij	'Digitale	Nieuwsbrief'.
Daar	staat	ook	de	Nieuwsbrief	in	platte	tekst	in	Word	format.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@pknzeistwest.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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