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Wijkinloophuis Zeist-West
De Clomp 33-02 ( zij-ingang kerkelijk centrum)
3704 KB Zeist

Coördinator: Anne Aangeenbrug
zeistwest@kerkensamenleving.nl
tel: 06-531 03 578

Beste lezer, beste wijkbewoner,

Hoe kunnen we het nieuwe jaar 
beter beginnen dan door nog even 
terug te blikken op alles wat we sa-
men hebben gedaan in 2011 in het 
Wijkinloophuis? 

Ik weet niet hoe het u vergaat, 
maar bij mij levert die 
terugblik een grote 
glimlach op. 
Ik ben blij met deze 
plek in de wijk en 
ik ben trots op alle 
bezoekers en vrijwil-
ligers, omdat we met 

elkaar zo’n goede sfeer en saam-
horigheid hebben weten te creëren. 
Daarnaast groeit de samenwerking 
met instanties en bedrijven nog 
steeds. 
Ook deze contacten verlopen bijzon-
der prettig. 
Wat wil ik dus nog meer?
Nou… Wat ik het liefste zou willen, 
is de zekerheid dat in de verre toe-
komst het Wijkinloophuis in Zeist-
West kan blijven bestaan. Maar die 
zekerheid is er helaas niet!

Het afgelopen jaar waren er dan ook 
2 vragen regelmatig het onderwerp 
van gesprek:
1.	 Is er geld om verder te kunnen 

gaan? 
2.	 Wat gebeurt er met het gebouw 

waarin het Wijkinloophuis 
is gevestigd (als straks het 
winkelcentrum is gerenoveerd) 
en wat betekent dat voor het 
Wijkinloophuis? 

Op beide vragen is inmiddels een 
antwoord. Het goede nieuws is dat 
er voldoende financiële middelen 
zijn om de deuren van het Wijkin-
loophuis ook in 2012 wijd open te 
zetten. 
Wat het gebouw betreft (vraag 2): 
het kerkcentrum waarin we nu een 
eigen plek hebben gekregen, zal 
verdwijnen. Maar dat duurt gelukkig 
nog even: het huidige gebouw zal 
op zijn vroegst in het eerste kwar-
taal van 2013 worden gesloopt. 
Voorlopig zitten we dus goed op de 
plek waar we nu zitten. 
Bovendien zal er zorgvuldig gekeken 
worden welke mogelijkheden het 
nieuw te bouwen kerkcentrum biedt 
voor het Wijkinloophuis.

En intussen gaan we gewoon door 
met alles wat het Wijkinloophuis in 
1,5 jaar tijd tot een “bloeiend punt 
van ontmoeting” heeft gemaakt. 
Een stabiele basis is inmiddels 
neergezet door gewoon open en 
aanwezig te zijn. Die basis is zich 
langzamerhand gaan uitbreiden met 
diverse activiteiten zoals de maaltij-
den, creatieve workshops, thema-
middagen , de pc-cursus en de hulp 
bij het invullen van formulieren door 
medewerkers van de sociale dienst.

Wat er verder nog georganiseerd 
gaat worden in 2012, is voor mij net 
zo’n grote verrassing als voor u. 
Net zoals in het afgelopen jaar zul-
len er weer veel activiteiten spon-
taan plaatsvinden. 

Ontmoetingsplek voor alle wijkbewoners van Zeist-West

Kortom: we gaan opnieuw meedei-
nen op de golven en de beweging 
van mensen en de wijk. Stilstaan 
zullen we in geen geval, laat het 
nieuwe jaar maar komen! 

Anne Aangeenbrug

Openingstijden:

Maandag 	 13.30–17.00 uur
Dinsdag 	 13.30–17.00 uur
Woensdag 	 Gesloten
Donderdag 	 13.30–17.00 uur
Vrijdag 		 13.30–17.00 uur

Vanuit het 
Wijkinloophuis 

wensen wij u een 
voorspoedig en 
hoopvol nieuw-

jaar toe!



Tevreden bezoekers en vrijwilligers

Activiteiten 
Wijkinloophuis
Maaltijden
Iedere laatste zondag van de maand 
m.u.v. feestdagen: 29 januari, 
26 februari, 25 maart, 29 april, 
24 juni, 30 september, 28 oktober 
en 25 november.
NB: niet op 27 mei, een alternatieve 
datum volgt nog, let op onze 
website voor meer informatie. 
Aanvang 17.00 uur, kosten 4 euro.

Klaverjassen
Iedere dinsdag vanaf 13.30 uur 

“ABC van de PC”
 Vrijdag 13, 20, 27 januari, vrijdag 
3, 10, 17 februari.
Vooraf opgeven is noodzakelijk!

Themaochtend over “Verlies”
Woensdag 15 februari
Aanvang 9.45 tot 12.00uur.

Creatieve workshop
Donderdag 8 maart, aanvang 
14.00uur
Workshop met wolvilt en hout 
“lentepoppetjes” maken. 
Aanmelden vooraf! Kosten 4 euro

Er komen meer creatieve 
workshops en themamiddagen 
in het Wijkinloophuis, waarvan 
nu nog niet de datum bekend 
is. Houdt onze website of 
het mededelingenbord bij de 
voordeur in de gaten. Ook 
publiceren wij altijd onze 
activiteiten in de Nieuwsbode en 
via posters in de wijk.

Redenen waarom iemand het wijkinloophuis bezoekt

Resultaten evaluatie wijkinloophuis Zeist-West

Zowel vrijwilligers als bezoekers geven het wijkinloop Zeist-West gemiddeld een 8,4. Dat blijkt uit 
de evaluatie die in de zomer is uitgevoerd. In totaal 38 bezoeker en 21 vrijwilligers hebben een 
vragenlijst ingevuld. 
Van de bezoekers komt ongeveer de helft minstens één keer per week in het wijkinloophuis. 
De belangrijkste redenen om het wijkinloophuis te bezoeken zijn de gezelligheid, het ontmoeten van 
andere mensen en om met iemand te kunnen praten. Nagenoeg iedereen voelt zich er welkom en 
ervaart dat er naar hem of haar wordt geluisterd.
 
De vrijwilligers hebben plezier in hun werk voor 
het wijkinloophuis. Ook voelt iedereen zich bij het 
wijkinloophuis betrokken en voldoende gesteund 
om het werk in het wijkinloophuis te doen.
De resultaten van de evaluatie zijn besproken met 
de initiatiefnemers van het wijkinloophuis: 
de diaconie van de PKN-wijkgemeente in Zeist-
West, MeanderOmnium en Stichting Kerk & 
Samenleving. Samen zetten zij zich in om het 
wijkinloophuis ook in de toekomst open te houden.

Jeroen Zomerplaag
Op onze website vindt u de volledige enquête met alle uitslagen

Thema-ochtend 
“Verlies”
op 15 februari

Ieder van ons komt in zijn leven 
momenten van verlies tegen. 
Verlies door overlijden van een 
dierbare, verlies van werk, re-
laties. Verliezen zijn vaak heel 
persoonlijk en niet iedereen 
praat hier makkelijk over. Hoe je 
een verlies ervaart, hangt onder 
andere af van hoe vaak je met 
verliezen te maken hebt, van je 
karakter en welke steun je hebt 
uit je omgeving.

Tijdens de themabijeenkomst op 15 
februari praten we over de gevolgen 
die verlies kan hebben, proberen 
we te verkennen wat acceptatie 
betekent en kijken we wat er nodig 
is om na verlies weer verder te 
kunnen gaan. Het wordt een bij-
eenkomst waarin je over je eigen 
ervaringen kunt vertellen; maar als 
je alleen maar wilt luisteren, ben je 
ook van harte welkom.

ABC van de PC
Ook in het nieuwe jaar biedt 
het Wijkinloophuis weer een 
korte computercursus aan, 
genaamd “ABC van de PC”. 
Afhankelijk van het niveau van 
de deelnemer/deelneemster, zal 
in groepjes van 2 personen óf 
individueel les gegeven worden 
op de vrijdagmiddagen. 

De computercursus is bedoeld voor 
hen die in een vertrouwde omgeving 
méér willen leren dan waar de aan- 
en uitknop van de computer zit of 
die verder willen komen dan dat ene 
e-mailtje versturen!

De korte cursus is mede mogelijk 
gemaakt door scholengemeenschap 
“De Breul” die 5 computers in bruik-
leen heeft gegeven, 1 vrijwilliger die 
voor de technische kant zal zorgen 
en 1 vrijwilliger die het lesgeven op 
zich neemt.

De cursus start op vrijdag 13 
januari en zal doorgaan t/m vrijdag 
17 februari.

Inlichtingen over aanvangstijd, 
mogelijkheden en kosten zijn te 
krijgen bij Anne.

Klaverjassen
Iedere dinsdagmiddag 
vanaf 13.30 uur

                                       
Bij voldoende 
belangstelling 
ook op donder-
dagmiddag



De maandelijkse maaltijden zijn 
een groot succes. Iedere maand 
schuiven er 26 mensen bij ons aan 
tafel voor een heerlijke en gezellige 
maaltijd. We krijgen van de 
bezoekers steeds meer “sterren”!

Met 20 bezoekers zijn we een 
middagje uit geweest naar 
Amersfoort. Eerst een rondvaart 
door de grachten, vervolgens een 
drankje op één van de terrasjes en 
tot slot een maaltijd in “Resto van 
Harte”.

De vrijwilligers kregen een ver-
rassingsuitje aangeboden. Op de 
fiets naar Bunnik om bij fruitteler 
Westeneng een zeer interessante 
rondleiding te krijgen en vervolgens 
getrakteerd te worden in één van de 
schuren op een overheerlijke high 
tea van streekproducten.

Foto: Bette Kaspers

In de loop van het jaar zijn we de 
maandelijkse creatieve workshop 
gaan afwisselen met een thema-
middag. In oktober was er het 
thema “de OV-chipkaart”. In de-
cember was er, in samenwerking 
met MeanderOmnium een middag 
over hoe om te gaan met hangjon-
geren. Beide middagen waren, wat 
opkomst en informatie betreft, een 
groot succes!

Foto: Bette Kaspers

De maandelijkse (creatieve) workshop zit ook altijd vol. Maximaal 10 
mensen deden er iedere maand mee met: vogelvoederbakjes maken 
van gaas en 3d-verf, irisvouwen, pluiskuikens maken/eieren versieren met 
servetten, vilten, volksdansen, sieraden maken van fimoklei en een etagère 
maken van oud serviesgoed.

In mei vierden we ons eenjarig 
bestaan met vrijwilligers, vaste 
bezoekers, wijkbewoners en overige 
belangstellenden.

Foto: Anke Judels Foto: Jan Koster

In samenwerking met het Diaconaal 
Platvorm Zeist hadden de 4 inloop-
huizen in Zeist een fietstocht 
georganiseerd voor de diakenen van 
diverse kerken in Zeist. We hadden 
de deuren geopend voor een maal-
tijd, kennismaking en informatie.

Op 2 december hebben we met 33 
bezoekers en vrijwilligers Sinter-
klaasfeest gevierd met alles erop en 
eraan: samen eten, veel gedichten, 
kado’s en natuurlijk een sinterklaas 
en een zwarte Piet!

Van (bijna) al deze 
activiteiten kunt u een 
verslag en foto’s op 
onze website lezen en 
bekijken.



Colofon
Foto`s en teksten   
Anne Aangeenbrug
Lay-out                          
David de Jong
Adviezen                       
Daniëla Postma

Het Wijkinloophuis is een initiatief van MeanderOmnium, Stichting Kerk & Samenleving en de PKN- wijk-
gemeente Zeist-West. Het initiatief wordt mede mogelijk gemaakt door financiële bijdragen van onder 
meer de Gemeente Zeist, het Wijkteam Zeist-West, Van Tellingen-Pul fonds, PIN fonds, Skanfonds en de 
Protestantse Kerk Zeist.

Bezoekers en 
vrijwilligers
van de maand
Vorig jaar zijn we spontaan be-
gonnen met het interviewen van 
bezoekers en vrijwilligers onder de 
titel “bezoeker van de maand” en 
“vrijwilliger van de maand”. Zijn dit 
dan mensen die iets bijzonders of 
speciaals zijn of doen? Nee, ze zijn 
niets meer en minder dan alle an-
dere mensen in het Wijkinloophuis. 
Maar ze worden een maand lang 
iets meer in de spotlights gezet 
doordat hun foto, samen met delen 
van het interview, in die maand in 
het Wijkinloophuis hangt. Het gehe-
le interview is altijd op de website 
te lezen. Op deze manier kunnen 
bezoekers vertellen en delen wat ze 
maar kwijt willen en komen ook de 
vrijwillgers die achter de schermen 
werken daar ook eens vandaan.

Benieuwd naar wat Roel, Nel, Joan, Joukje, 
Annechien, Melanie en Corrie te vertellen 
hebben? Lees hun verhalen op onze website!

Speciale gast 
tijdens de 
maaltijden
Sinds kort nodigen we tijdens 
onze maaltijden een speciale gast 
uit. De gast heeft een bijzondere/
speciale binding met of taak in 
de wijk Zeist-West. Zo heeft de 
gebiedswethouder van Zeist-West, 
dhr. Bodes de Vries, al meegegeten 
en was de imam van de moskee in 
onze wijk gast aan onze tafel. 
Beide heren kregen tussen de 
gangen door gelegenheid om over 
hun werk te vertellen en vragen 
te beantwoorden van bezoekers. 
Tijdens de decembermaaltijd 
hadden we een bezoekster als 
speciale gast. Melanie wist ons met 
haar zang en fluitspel tijdens de 
maaltijd te “betoveren”, wat een 
getalenteerde bezoekers hebben we 
in huis! 
Ook in het nieuwe jaar zullen we 
ons best doen om speciale gasten 
aan tafel te krijgen! Kijk ook eens op 

www.wijkinloophuis.nl

Andere plek 
voor WMO-
spreekuur
Omdat de inwoners van Zeist-
West te weinig gebruik maken 
van het WMO-spreekuur, gaat 
deze voorziening van locatie 
veranderen. Het spreekuur is 
vanaf 1 februari niet meer in het 
Wijkinloophuis.

Op elke tweede en vierde woensdag 
van de maand, van 15.00 tot 16.00 
uur, is er een WMO-consulent aan-
wezig in de ruimte van het CJG in 
het Hollebloc, die u kan informeren 
over alles wat u wilt weten over bij-
voorbeeld huishoudelijke hulp, ver-
voersvoorzieningen en woningaan-
passingen. Ook met vragen over 
mantelzorgondersteuning, maaltijd-
voorzieningen en activiteiten bij u in 
de buurt kunt u langskomen.

Workshop geven?

Wil je meewerken aan een 
creatieve workshop?
Neem contact op met Anne

Blij!
Hoera,we kunnen blijven,
van half twee tot even na vijven.
De subsidie hebben wij gekregen,
het is voor ons allemaal een zegen.
Wij blijven lekker drijven!

Anneke (bezoekster)

Wij zijn blij met…
•	 de financiële middelen waardoor het 

Wijkinloophuis ook in 2012 open kan 
blijven

•	 de giften van particulieren, waarvan 
we spullen konden kopen voor de 
maandelijkse maaltijden

•	 ons nieuwe stoepbord dat gemaakt 
is door een vrijwilliger en enkele 
medewerkers van de Gemeente Zeist

•	 scholengemeenschap “De Breul”, 
Milieudienst Zeist en Achmea voor hun 
medewerking “in natura” tijdens ons 
Sinterklaasfeest

•	 Het gebruik mogen maken van de 
keuken van onze buren in het kerkelijk 
centrum voor onze maaltijden

•	 de groei van het aantal bezoekers
•	 de grote inzet van de vele vrijwilligers


